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Link do produktu: https://sklep.medycznemarki.pl/zestaw-tasm-do-cwiczen-gmed-petla-p-314.html

Zestaw tasm do ¢wiczeh - Qmed
petla

Cena 52,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 1998

Kod EAN 5901780434502
PKWiU 90211010

Opis produktu

Doskonalenie sylwetki i wzmacnianie miesni stato sie prostsze niz kiedykolwiek wczesniej, dzieki wyjatkowemu zestawowi
tasm do ¢wiczen PETLA QMED.

Kluczowe wtasciwosci produktu:

Wszechstronnosé: Zestaw sktadajgcy sie z pieciu kolorowych tasm o réznym stopniu oporu.
Przystepnos¢: Doskonate dla kazdego poziomu zaawansowania, od poczatkujacych po ekspertéw.
Kompleksowos¢: Umozliwia efektywne ¢wiczenia wszystkich gtéwnych grup miesniowych.
Mobilnosé: tatwe w uzyciu zaréwno w domu, jak i na sitowni czy w studiu pilates.

Przeznaczenie:

« Cwiczenia rehabilitacyjne.

e Zwiekszenie ruchomosci stawdw.

« Cwiczenia ogélnorozwojowe.

¢ Intensywne wzmacnianie miesni.

e Zastosowanie w treningu TRX i pilates.

Zadbaj o swoje zdrowie i kondycje z zestawem PETLA QMED, ktéry stanie sie niezastgpionym elementem Twoich codziennych
éwiczen.

Dodatkowe korzysci:

Indywidualizacja treningu: Mozliwo$¢ doboru odpowiedniego oporu do Twojego poziomu zaawansowania.
Poprawa mobilnosci: Regularne ¢wiczenia pomoga w zwiekszeniu ruchomosci stawéw.

Wsparcie rehabilitacji: Idealne dla 0séb po urazach w celu przyspieszenia procesu powrotu do petnej sprawnosci.
Kompaktowos¢: Lekkie i tatwe do przechowywania, idealne do zabrania w podréz.

Kazdy trening moze stac sie bardziej efektywny i satysfakcjonujacy z zestawem tasm do ¢wiczeh PETLA QMED. Wybieraj
Swiadomie, dbaj o swojg forme i ciesz sie lepszym samopoczuciem kazdego dnia.

Rozmiar produktu:

Opor 4,5 -7 kg 9-15,5 kg 13,5 - 20 kg 18 - 27 kg 22,5 - 31,5 kg

Kolor Z6tty Czerwony Niebieski Zielony Czarny
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