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Watek do masazu, roller 60cm -
YellowRoller EEP

Cena 46,90 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 2909

Kod producenta YellowRoller
Kod EAN 5904335570342
PKWiU 90211010

Opis produktu

Roller do masazu yellowROLLER zostat wykonany z wytrzymatego tworzywa EPP, ktére jest odporne na uszkodzenia i
odksztatcenia. Watek o dtugosci 60 cm i Srednicy 15 cm moze by¢ wykorzystywany do masazu miesni i powiezi, ¢wiczen
ogdlnorozwojowych, przygotowania ciata do wysitku oraz regeneracji po treningu.

Kluczowe wtasciwosci produktu:

* Wytrzymate tworzywo EPP: Zachowuje swdj ksztatt nawet podczas regularnego i intensywnego uzytkowania.
+ Gtadka powierzchnia: Umozliwia wykonywanie kontrolowanego masazu réznych partii ciata.

¢ Duzy rozmiar: Dtugos¢ 60 cm pozwala wygodnie wykonywaé ¢wiczenia oraz rolowaé wieksze obszary ciata.

¢ Hipoalergiczny materiat: Bezzapachowa pianka EPP jest przyjazna dla oséb z alergiami.

*« Wodoodporna konstrukcja: Roller nie chtonie wilgoci i moze by¢ tatwo czyszczony po treningu.

Przeznaczenie:

RozluZnianie napietych miesni i powiezi.

Automasaz plecéw, ndg, posladkéw oraz innych partii ciata.

Przygotowanie miesni do treningu.

Regeneracja po wysitku fizycznym.

Zmniejszenie uczucia sztywnosci i napiecia miesniowego.

Cwiczenia mobilizacyjne, stabilizacyjne i ogélnorozwojowe.

Uzytkowanie w domu, klubie fitness, gabinecie fizjoterapeutycznym lub na sali treningowej.

Roller moze by¢ stosowany zaréwno przed rozpoczeciem aktywnosci fizycznej, jak i po jej zakohczeniu. Przed treningiem
pomaga przygotowaé miesnie do wysitku i zwiekszy¢ zakres wykonywanych ruchéw. Po treningu umozliwia wykonanie
automasazu, ktéry moze wspierac rozluznienie tkanek oraz ograniczenie uczucia napiecia i sztywnosci.

Dodatkowe korzysci:

* Wsparcie regeneracji: Regularne rolowanie moze pomagac¢ w rozluznianiu przecigzonych miesni po treningu.

* Poprawa elastycznosci tkanek: Masaz watkiem wspiera mobilnos¢ miesni i powiezi.

* Wszechstronne zastosowanie: Roller moze by¢ wykorzystywany do masazu, ¢wiczen oraz rehabilitacji ruchowe;j.

* Odpornos¢ na odksztatcenia: Solidna konstrukcja pomaga zachowa¢ wtasciwosci produktu podczas dtugotrwatego
uzytkowania.

* tatwe utrzymanie czystosci: Powierzchnie mozna wyczysci¢ za pomocg zwilzonej Sciereczki.

¢ Polska produkcja: Produkt zostat wykonany w Polsce z trwatego tworzywa EPP.

Wybierajac roller do masazu yellowROLLER, zyskujesz praktyczne narzedzie do automasazu, ¢wiczen i regeneracji miesni.
Duza powierzchnia, odporna pianka EPP oraz fatwe czyszczenie sprawiaja, ze watek dobrze sprawdza sie zaréwno podczas
domowego treningu, jak i profesjonalnej pracy z pacjentem.

Rozmiar produktu:
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e Wymiary: 60 x 15 cm.

¢ Dtugosé: 60 cm.

* Srednica: 15 cm.

e Materiat: tworzywo EPP.

¢ Kolor: czarno-zétty.

e Powierzchnia: wodoodporna i tatwa do czyszczenia.
e Materiat: bezzapachowy i hipoalergiczny.

e Kraj produkcji: Polska.

Nie nalezy uzywac produktu, jezeli jest uszkodzony lub trwale odksztatcony.
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