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Taśma do ćwiczeń - yellowFLAT

Cena 16,50 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy yellowFLAT band

Kod producenta yellowFLAT

PKWiU 90211010

Opis produktu
Dla tych, którzy poszukują skutecznego, a jednocześnie kompaktowego narzędzia do treningu, prezentujemy taśmę do
ćwiczeń yellowFLAT band. Prosta w formie, ale potężna w działaniu.

Kluczowe właściwości produktu:

Materiał: Starannie wykonana z wysokojakościowego lateksu.
Progresywny opór: Guma dostosowuje opór w zależności od stopnia rozciągnięcia, dostosowując trening do Twoich
potrzeb.
Kodowanie kolorystyczne: Różnorodność kolorów ułatwia wybór odpowiedniego poziomu oporu.
Wysoka trwałość: Odporna na rozerwanie, stworzona do wielokrotnego użycia.
Kompaktowe wymiary: Szerokość 15cm, długość 2m - idealna do ćwiczeń w różnych warunkach.

Przeznaczenie:

Wzmacnianie mięśni oraz poprawa elastyczności.
Trening oporowy.
Rehabilitacja po kontuzjach.
Trening funkcjonalny.

Każdy trening może być skuteczniejszy z yellowFLAT band. Niezależnie od Twojego poziomu zaawansowania, ta taśma
dostarcza wsparcia i wyzwania, jakiego potrzebujesz.

Dodatkowe korzyści:

Wszechstronność: Pasuje do różnorodnych ćwiczeń i technik treningowych.
Mobilność: Lekka i przenośna - idealna do ćwiczeń w domu, na siłowni czy w podróży.
Dostosowywanie treningu: Możliwość wyboru odpowiedniego oporu dla lepszego rezultatu.
Bezpieczeństwo: Mniej obciążająca dla stawów w porównaniu z ciężarkami, jednocześnie skutecznie angażująca
mięśnie.

Z yellowFLAT band Twoje ćwiczenia stają się bardziej różnorodne i efektywne. To narzędzie, które dostarczy Ci nie tylko
wyzwań treningowych, ale i satysfakcji z osiąganych postępów.

Rozmiar produktu:
  Opór 1 - 2 kg 2 - 4 kg 5 - 8 kg 12 - 15 kg

Kolor Żółty Czerwona Zielona Czarna

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kolor: Czarny , Czerwony , Niebieski , Zielony , Żółty
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