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Tasma do ¢wiczenh - 4Fizjo FLAT
BAND

Cena 20,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy FLAT BAND
PKWiU 90211010

Opis produktu

Dla tych, ktérzy poszukuja skutecznego, a jednoczesnie kompaktowego narzedzia do treningu, prezentujemy tasme do
¢wiczen yellowFLAT band. Prosta w formie, ale potezna w dziataniu.

Kluczowe wtasciwosci produktu:

¢ Materiat: Starannie wykonana z wysokojakosciowego lateksu.

* Progresywny opor: Guma dostosowuje opdér w zaleznosci od stopnia rozciggniecia, dostosowujac trening do Twoich
potrzeb.

¢ Kodowanie kolorystyczne: Réznorodnos¢ koloréw utatwia wybér odpowiedniego poziomu oporu.

* Wysoka trwatos¢: Odporna na rozerwanie, stworzona do wielokrotnego uzycia.

« Kompaktowe wymiary: Szerokos¢ 15cm, diugosé 2m - idealna do ¢wiczeh w réznych warunkach.

Przeznaczenie:

¢ Wzmacnianie miesni oraz poprawa elastycznosci.
e Trening oporowy.

¢ Rehabilitacja po kontuzjach.

e Trening funkcjonalny.

Kazdy trening moze by¢ skuteczniejszy z yellowFLAT band. Niezaleznie od Twojego poziomu zaawansowania, ta tasma
dostarcza wsparcia i wyzwania, jakiego potrzebujesz.

Dodatkowe korzysci:

Wszechstronnos¢: Pasuje do réznorodnych ¢éwiczen i technik treningowych.

Mobilnosé: Lekka i przenosna - idealna do ¢wiczen w domu, na sitowni czy w podrézy.

Dostosowywanie treningu: Mozliwos¢ wyboru odpowiedniego oporu dla lepszego rezultatu.

Bezpieczenstwo: Mniej obcigzajgca dla stawéw w poréwnaniu z ciezarkami, jednoczesnie skutecznie angazujgca
miesnie.

Z yellowFLAT band Twoje ¢wiczenia stajg sie bardziej réznorodne i efektywne. To narzedzie, ktére dostarczy Ci nie tylko
wyzwah treningowych, ale i satysfakcji z osigganych postepéw.

Rozmiar produktu:

Opér 1-2Kkg 2 -4kg 5 -8 kg 12 - 15 kg

Kolor Zétty Czerwona Zielona Czarna

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kolor: Czarny , Czerwony , Niebieski , Zielony , Zétty
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