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Poduszka sensoryczna - Qmed
Balance Disc

Cena 65,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy BALANCE DISC

Kod producenta BALANCE DISC

PKWiU 90211010

Opis produktu
Poduszka sensoryczna BALANCE DISC QMED to niezbędne narzędzie dla osób szukających wsparcia w codziennym treningu
równowagi i koordynacji. W tonach niebieskiego i szarego, ten akcesorium łączy funkcjonalność z eleganckim designem,
wprowadzając harmonię do każdego przestrzeni użytkowej.

Kluczowe właściwości produktu:

Poprawa stabilności: Zwiększa kontrolę nad równowagą i balansem ciała.
Wsparcie koordynacji: Ułatwia koordynację ruchową, kluczową po urazach.
Redukcja bólu pleców: Zmniejsza ból wynikający z długotrwałego siedzenia.
Aktywizacja mięśni: Angażuje mięśnie głębokie odpowiedzialne za posturę.
Dwustronna powierzchnia: Oferuje różne tekstury dla masażu i ćwiczeń równoważnych.
Rehabilitacja: Pomaga w przywróceniu funkcji ruchowych po kontuzjach.

Przeznaczenie:

Trening sensomotoryczny
Masaż i relaksacja stóp
Aktywizacja mięśni posturalnych
Poprawa koordynacji i balansu

Dokładając nowe wymiary do rutyny ćwiczeniowej, poduszka ta służy jako most łączący zdrowie i aktywność. Została
stworzona, by wytrzymać intensywne treningi, jednocześnie zachowując komfort użytkowania.

Dodatkowe korzyści:

Wsparcie obciążania kończyny: Ułatwia proces nauki obciążania kończyny po unieruchomieniu.
Poprawa funkcji błędnika: Wspomaga stabilność błędnika, zmniejszając ryzyko upadków.
Relaksacja stóp: Dostarcza efekt masażu, relaksując i pobudzając stopy.
Normalizacja napięcia mięśni: Zapobiega przeciążeniom poprzez prawidłowe ustawienie pleców.

Poduszka sensoryczna QMED została zaprojektowana, aby służyć różnorodnym celom – od rehabilitacji po codzienne treningi
fitness. Jej użyteczność jest tak wszechstronna, jak różnorodne są potrzeby jej użytkowników. W zestawie dołączona jest
pompka, co ułatwia szybkie przygotowanie do użytku. Wszystkie te cechy sprawiają, że BALANCE DISC QMED jest wyborem,
który wspiera aktywny tryb życia i dbałość o dobrą kondycję.

Rozmiar produktu:
  Rozmiar 35 cm

Kolor Niebieski, czerwony lub szary
Maksymalne obciążenie 200 kg

wygenerowano sklep.medycznemarki.pl

https://sklep.medycznemarki.pl/poduszka-sensoryczna-qmed-balance-disc-p-401.html


 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Kolor: Czerwony , Niebieski , Szary
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