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Pitka do ¢wiczen fitness pilates
YellowGym Ball 22cm -
Yellowsport

Cena 19,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
. Czas wysyiki 24 godziny
- Numer katalogowy 2755
Kod producenta YellowGym Ball
Kod EAN 5905753785257
PKWiU 90211010

Opis produktu

Cwiczenia réwnowazne, korekcyjne czy wzmacniajgce wymagajg odpowiedniego wsparcia. Pitka rehabilitacyjna yellowGYM
ball 22 cm zostata zaprojektowana, by wspiera¢ codzienng aktywnos$¢ ruchowg - zaréwno w domu, jak i w placéwkach
rehabilitacyjnych.

Kluczowe wtasciwosci produktu:

« Srednica 22 cm: Idealna do precyzyjnych éwiczen réwnowaznych i korekcyjnych.

¢ System anti-burst: W przypadku uszkodzenia powietrze uchodzi powoli, co zapobiega gwattownemu zapadnieciu sie
pitki i chroni uzytkownika przed urazem.

e Tworzywo PVC: Elastyczne, trwate i tatwe w czyszczeniu.

¢ Kolor zielony: Pitka dostepna w zywym, motywujacym odcieniu.

¢ Uniwersalne zastosowanie: Sprawdza sie w gabinetach fizjoterapeutycznych, na sitowni i podczas domowego
treningu.

Przeznaczenie:
 Cwiczenia korekcyjne i stabilizujgce

¢ Trening réwnowagi i koordynacji

Profilaktyka béléw kregostupa
¢ Wzmacnianie miesni gtebokich i posturalnych
« Cwiczenia ogdlnorozwojowe, takze w rehabilitacji i terapii sensorycznej
Réwnowaga, stabilnos¢ i prawidtowa postawa to fundament zdrowego ciata - pitka yellowGYM ball pomaga je rozwijac
kazdego dnia.
Dodatkowe korzysci:
* Bezpieczenstwo uzytkowania: Dzieki systemowi anti-burst pitka nie wybucha nawet przy uszkodzeniu.
¢ Wszechstronnos¢ treningowa: Nadaje sie do ¢wiczeh w pozycji stojgcej, siedzacej i lezgcej.
¢ Lekka i poreczna: tatwa w przechowywaniu i transporcie - idealna do domowego uzytku.

Wielorazowa: Moze by¢ uzywana przez dtugi czas, bez utraty wiasciwosci.

Pitka rehabilitacyjna yellowGYM ball 22 cm to niezastgpione narzedzie w codziennej pracy nad zdrowiem i kondycja. Dzieki
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kompaktowemu rozmiarowi i funkcjonalnej konstrukcji wspiera zaréwno profesjonalistéw, jak i osoby ¢wiczace samodzielnie.
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