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Opaski do treningu okluzyjnego
SAGA BFR

Cena 1 650,00 zł

Dostępność Na zamówienie

Czas wysyłki 7 dni

Numer katalogowy SagaBFR

Opis produktu
Dla tych, którzy szukają nowoczesnego rozwiązania wspierającego efektywny trening nóg lub rąk ( w zależności od wariantu),
inteligentne opaski SAGA BFR Cuffs stanowią idealny wybór. Wykorzystują technologię ograniczenia przepływu krwi BFR,
łącząc precyzyjną kontrolę ciśnienia z komfortem i wygodą użytkowania.

Kluczowe właściwości produktu:

Rozmiar: Regular.
Zakres obwodu uda: 45–64 cm.
Technologia BFR: Kontrolowane ograniczenie przepływu krwi pozwala intensywnie aktywować mięśnie podczas
ćwiczeń z mniejszym obciążeniem.
Automatyczna kalibracja: Opaski samodzielnie określają wartość LOP i dostosowują odpowiedni poziom ciśnienia do
użytkownika.
Sterowanie Bluetooth: Bezprzewodowe zarządzanie opaskami zapewnia swobodę ruchu podczas treningu.
Aplikacja mobilna: Możliwość kontrolowania poziomu ciśnienia za pomocą urządzeń z systemem Android lub iOS.
Regulacja ciśnienia: Poziom okluzji można płynnie zmieniać w czasie rzeczywistym.
Komfort użytkowania: Wysokiej jakości materiał pomaga odprowadzać wilgoć podczas intensywnych ćwiczeń.
Ładowanie: Podwójny przewód USB-C umożliwia jednoczesne ładowanie obu opasek.

Przeznaczenie:

Trening siłowy nóg lub rąk ( w zależności od wariantu)
Budowanie masy mięśniowej.
Poprawa wytrzymałości.
Przygotowanie motoryczne.
Regeneracja.
Fizjoterapia.
Rehabilitacja.

Doskonałe połączenie inteligentnej technologii i ergonomicznej konstrukcji sprawia, że opaski SAGA BFR Cuffs stanowią
niezawodne wsparcie podczas treningu dolnych lub górnych partii ciała. Pozwalają zwiększyć aktywację mięśni przy
wykorzystaniu obciążenia na poziomie około 20–30% maksymalnych możliwości siłowych.

Dodatkowe korzyści:

Budowanie siły: Trening BFR umożliwia intensywną pracę mięśni bez konieczności stosowania bardzo dużych
obciążeń.
Rozwój masy mięśniowej: Ograniczenie przepływu krwi zwiększa stres metaboliczny i aktywuje włókna mięśniowe.
Ochrona stawów: Mniejsze obciążenia pomagają ograniczyć nacisk na stawy, więzadła, chrząstki i kręgosłup.
Wsparcie regeneracji: Opaski mogą być wykorzystywane podczas kontrolowanego powrotu do aktywności.
Indywidualne dopasowanie: Automatyczna kalibracja dostosowuje ciśnienie do obwodu uda i indywidualnych
parametrów użytkownika.
Bezprzewodowa obsługa: Sterowanie Bluetooth pozwala skupić się na wykonywanych ćwiczeniach.
Mobilność: Siatkowy woreczek transportowy ułatwia przechowywanie i przewożenie zestawu.

wygenerowano sklep.medycznemarki.pl

https://sklep.medycznemarki.pl/opaski-do-treningu-okluzyjnego-saga-bfr-p-37989.html


 

Gwarancja satysfakcji: Produkt objęty jest 30-dniową gwarancją satysfakcji oraz wsparciem technicznym
producenta.

Opaski SAGA BFR Cuffs do treningu nóg lub rąk to gwarancja profesjonalnego wsparcia podczas budowania siły, masy
mięśniowej i wytrzymałości. Automatyczna kalibracja, bezprzewodowe sterowanie oraz możliwość regulacji ciśnienia
sprawiają, że są niezbędnym elementem wyposażenia każdego, kto chce zwiększyć efektywność ćwiczeń bez konieczności
stosowania dużych obciążeń. Skuteczność, komfort i nowoczesna technologia – to wszystko oferują opaski SAGA BFR Cuffs.

Zawartość zestawu:

Dwie opaski SAGA BFR Cuffs na nogi.
Podwójny przewód USB-C.
Siatkowy woreczek transportowy.
Instrukcja obsługi i konserwacji.

 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Część ciała: Noga , Ręka
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