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Obcigzniki na kostki i nadgarstki
(1,5 kq) - 4fizjo

Cena 42,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 1256

Kod EAN 5907739311092
PKWiU 90211010

Opis produktu

Odkryj nowy wymiar treningu z obcigznikami na nadgarstki i kostki 4F1ZJO o wadze 1,5 kg kazdy. Idealnie sprawdzg sie dla
0s6b, ktére poszukuja wyzszego stopnia wyzwania podczas swoich ¢wiczen. Niezaleznie od tego, czy celujesz w wzmocnienie
miesni, zwiekszenie wytrzymatosci, czy wsparcie procesu rehabilitacji, te obcigzniki dodadzg ciezaru kazdemu Twojemu kroku.

Kluczowe wtasciwosci produktu:

¢ Konstrukcja: Wykonane z neoprenu, gwarantujgcego dopasowanie oraz wygode noszenia.
* Zamkniecie: Dtugi, regulowany pasek na rzep dla maksymalnego bezpieczenstwa.

e Ciezar: Kazdy obciaznik wazy 1,5 kg, dostarczajgc solidnego oporu.

* Wyglad: Modny seledynowy odcien, dodajacy stylu akcesoriom treningowym.

« Komplet: W pakiecie znajduja sie dwie sztuki obcigznikéw.

Przeznaczenie:

¢ Intensyfikacja ¢wiczen sitowych.

¢ Dodatkowe obcigzenie podczas treningdéw sztuk walki.

e Zwiekszenie oporu w rutynowych dziataniach.

e Pomoc w procesach rehabilitacyjnych.

Te obcigzniki od 4F1ZJO sa przemyslane zaréwno pod katem funkcjonalnosci, jak i estetyki, by kazde uzycie byto réwnie
przyjemne co efektywne.

Dodatkowe korzysci:

* Poprawa formy fizycznej: Wzmacniajg miesnie i zwiekszajg wytrzymatosé.

* Efektywnos¢ w odchudzaniu: Przyspieszajg proces spalania ttuszczu.

* Modelowanie sylwetki: Efekty ujedrnienia sa widoczne szybciej.

* Elastycznos¢ zastosowania: Nadajg sie do réznorodnych ¢wiczen i wspomagania rehabilitacji.

Te obciazniki 4FIZJO to potezne narzedzie dla tych, ktérzy chca podnies¢ poziom swoich treningéw. Ciezar 1,5 kg na sztuke
gwarantuje, ze kazde podniesienie reki czy nogi staje sie bardziej wymagajace, co przektada sie na szybsze i bardziej
widoczne rezultaty. Doskonale nadajg sie do intensywnych sesji treningowych oraz jako wsparcie w procesie powrotu do
zdrowia. Wygodne, bezpieczne i tatwe w uzyciu, obcigzniki 4F1ZJO to klucz do zbudowania sity i lepszego samopoczucia.
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